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Iniciamos el año 2010 en tránsito de un modelo más pausado a otro de mayor inmediatez, 

pero sin perder la fuerza de la observación y la reflexión de nuestro entorno, ya que este 

número gira alrededor de nuestros tres pilares: salud, infancia y medioambiente.  La cumbre 

de Copenhague decepcionó y a pesar de que su clausura  llenó páginas en diarios y revistas 

por la intervención de Greenpeace, hoy, un mes más tarde, ya es historia, aunque no para 

nosotros. Y ciertamente en esa línea de reflexión se enmarca el acercamiento que hacemos a 

lo que supone tener una actitud de protección respecto a la salud a partir del Principio de 

Precaución: si nuestra salud, y en especial la de nuestros hijos, es algo prioritario, ¿por qué la 

dejamos en manos de terceros? 

Desvelamos las claves de este principio, básico para proteger la salud de las agresiones 

medioambientales. Y reflexionamos también sobre el entorno de los niños y su relación con las 

tecnologías, nuevas y viejas y la influencia (buena y mala) que tienen sobre sus vidas. El 

mundo avanza y no hay por qué detenerlo, pero sí saber elegir las opciones que se nos abren. 
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