
MARZO 10

PROYECTOS AIRE

MEDIO AMBIENTE Y SALUD EN PARMA: DECLARACIÓN Y COMPROMISO DE 
ACTUAR

Escaso eco ha tenido en los medios de comunicación la  Quinta Conferencia Ministerial  en 
Medio Ambiente y Salud celebrada entre los días 10 y 12 de marzo de 2010 en Parma (Italia), a 
pesar de que muchos hemos depositado en ella la confianza para que se alcancen acuerdos 
que  permitan  mejorar  nuestro  entorno  medioambiental  y  la  calidad  de  vida  de  nuestras 
generaciones futuras.
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La Conferencia se inició el  día 10 de marzo revisando los logros y mejoras alcanzadas en 
nuestro entorno medioambiental gracias a las medidas adoptadas en Europa desde la última 
reunión celebrada en 2004. En concreto, se destacaron los avances conseguidos respecto a 
cuatro objetivos:

- La mejora  de  la  salud  gracias  a  la  facilidad  en  el  acceso  al  agua  potable  y  a  la 
disponibilidad de un saneamiento adecuado.

- La mejora de la salud gracias a una actividad física adecuada.
- La mejora de la salud respiratoria gracias a la existencia de un aire exterior e interior 

más limpio.
- Y la  mejora  de  la  salud  gracias  al  cumplimiento  de  normas laborales  estrictas  en 

relación al uso de productos químicos.

A pesar de constatar avances en todos estos ámbitos, los participantes en esta Conferencia 
Ministerial reconocieron la necesidad de seguir mejorando dichos logros, puesto que han ido 
surgiendo nuevas dificultades que amplifican aún más los efectos negativos de dichos factores 
sobre la población. Por ejemplo, acontecimientos recientes como las dificultades financieras 
por  las  que  están  pasando  los  países  como  consecuencia  de  la  crisis  internacional,  la 
evolución socioeconómica, los fenómenos climáticos extremos sufridos recientemente y las 
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desigualdades de género aún existentes hacen que dichos avances no hayan provocado los 
mismos efectos positivos en todas las regiones europeas ni sobre toda la población. Por este 
motivo, los gobiernos manifestaron ser conscientes de la necesidad de llevar a cabo acciones 
que permitan solventar dichas diferencias y paliar los efectos negativos provocados por las 
consecuencias perjudiciales del cambio climático para la salud. 

El día 11 de marzo, los representantes de los 53 países 
asistentes a  esta  Conferencia  llegaron a un acuerdo 
materializándose en dos documentos,  la  Declaración 
de Parma en Medioambiente y Salud y el Compromiso 
para  la  Acción.  Con  este  acuerdo,  cada  país  se 
compromete a llevar a cabo programas nacionales que 
garanticen  que en  2020  cada niño  tendrá  acceso a 
unas condiciones de vida saludables, luchando contra 
las  consecuencias  perjudiciales  para  la  salud  del 
cambio climático y ante las desigualdades sociales y 
de  género  en  la  exposición  al  riesgo.  Asimismo,  los 
gobiernos  también  se  han comprometido a  situar  la 
salud  en  el  centro  de  desarrollo  socioeconómico  a 
través de una mayor inversión en nuevas tecnologías y 
empleos verdes.

De esta forma, la agenda europea de los próximos años se basará en un nuevo marco regional 
para  la  acción  titulado  “Protección  de  la  salud  en  un  entorno  de  desafío  por  el  cambio 
climático”.  Este documento ha sido desarrollado por el Grupo de Trabajo Europeo sobre el 
Cambio Climático y Salud, presidido por Serbia y el Reino Unido, aunque la participación en el 
Grupo de Trabajo estaba abierta a todos los Estados miembros y los organismos de la Región 
Europea. 

Este documento pretende ser  una guía  de los  pasos necesarios y  las prioridades para la 
acción internacional y nacional coordinada de los países firmantes. Sin embargo, no podemos 
tomar  esta  agenda  de forma  definitiva  ya  que  habrá  que  esperar  a  septiembre  de  2010, 
cuando los Estados Miembros se reunirán de nuevo en Moscú para el sexagésimo periodo de 
sesiones de la Comisión Regional de la OMS para Europa, y es allí dónde se podrán refrendar 
los resultados de esta Conferencia a través de una resolución de la OMS.

Quizás  las  consecuencias  provocadas  por  los  últimos  desastres  naturales  y  por  la  crisis 
financiera han podido agravar  los efectos perjudiciales de nuestro entorno medioambiental 
sobre  la  salud,  especialmente  la  de  nuestros hijos,  por  ser  la  parte  de la  población  más 
vulnerable.  Sin  embargo,  no  podemos  tomar  dichos  efectos  como  una  excusa  para  no 
reconocer que dichos problemas, aunque más acentuados ahora, siguen sin resolverse en 
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muchos países. Por este motivo, el éxito de los acuerdos alcanzados en esta Conferencia se 
logrará si se materializan en medidas y políticas adecuadas. 

En este sentido, la Conferencia planteó la experiencia de distintos países en el éxito de sus 
medidas,  concluyendo que se debía a dos factores.  En primer lugar,  se ha constatado la 
importancia de que dichas políticas  cuenten con el apoyo y la participación de los jóvenes 
como medio eficaz de imponerlas y generalizarlas. Y en segundo lugar, parece necesario que 
los gobiernos se conciencien de la importancia de llevar a cabo cuantas medidas y políticas 
sean necesarias, contando con el apoyo de todos los ministerios. 

Es probable que en una etapa de dificultades financieras como la actual,  pocos gobiernos 
quieran implementar políticas de apoyo y de mejora medio ambiental para nuestros hijos. Por 
este motivo,  anticipándonos a ello,  consideramos que  la clave para convencer a nuestros 
gobernantes de la necesidad de llevarlas a cabo es la de desarrollar estudios que cuantifiquen 
económicamente  los  gastos  sanitarios  que  suponen  el  tratamiento  de  las  enfermedades 
crónicas que sufren nuestros hijos, como consecuencia de entornos medio ambientales no 
saludables, frente al gasto que supone adoptar dichas medidas preventivas y paliativas.
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