· El Casal Pere Quart acollirà el proper dissabte el Dia de les Famílies del Projecte INMA

L’acte, adreçat a les més de 700 famílies de Sabadell que han col·laborat en la investigació, està organitzat per la Fundació Roger Torné, juntament amb el Projecte INMA i en col·laboració amb l’Ajuntament

La Fundació Roger Torné, dedicada a la salut respiratòria infantil, organitza juntament amb el Projecte INMA, vinculat al Centre de Recerca en Epidemiologia Ambiental (CREAL), i en col·laboració amb l’Ajuntament de Sabadell, una jornada de trobada i reconeixement a les famílies de la ciutat que col·laboren de forma desinteressada en la investigació desplegada pel projecte. 
Aquesta jornada tindrà lloc el proper dissabte, 5 de juny, a les 6 de la tarda, al Casal Pere Quart (Rambla, 69) i s’adreça a les més de 700 famílies sabadellenques que s’han implicat amb l’INMA, la col·laboració de les quals és fonamental per al desenvolupament dels estudis científics i, en conseqüència, per l’obtenció de dades que beneficien el conjunt de la societat. 

El projecte INMA té com a objectiu descriure l’exposició prenatal i infantil als contaminants de l’aire, l’aigua i la dieta i avaluar l’impacte d’aquests contaminants, de l’alimentació i de la genètica en el creixement, la salut i el desenvolupament infantil. La població d’estudi durant el projecte són les dones embarassades de la població general que viuen a les àrees designades i els seus fills i filles. El projecte es desenvolupa a Sabadell, Astúries, Guipúscoa, Ribera d’Ebre, València, Granada i Menorca. 

Durant la trobada de dissabte a Sabadell, els nens i nenes podran gaudir d’un espectacle de titelles a càrrec de la Companyia Marduix i els pares i mares assistir a la conferència Riscos per a la Salut a la vida diària: de l’alimentació a la contaminació de l’aire i de l’aigua, a càrrec d’investigadors del projecte. La jornada es tancarà amb un berenar ofert per la Fundació Roger Torné. 

La Fundació Roger Torné col·labora en el projecte INMA, finançant part de les seves activitats, atesa la importància d’aquestes investigacions per al futur de la salut infantil. La Fundació és una entitat sense ànim de lucre que centra la seva tasca en conscienciar la societat de la importància de la salut respiratòria dels infants. A través dels seus programes, difon la influència dels factors mediambientals en la salut dels nens i nenes, inculcant als participants hàbits respiratoris saludables. 

El projecte INMA a Sabadell

Sabadell participa en l’estudi INMA des del juny de 2004, amb la col·laboració de l’Ajuntament, la Corporació Sanitària Parc Taulí i el Programa Sanitari d’Atenció a la Dona del Servei d’Atenció Primària de Sabadell. 
El projecte consisteix en fer un seguiment del creixement fetal amb les ecografies que es fan de rutina i un recull d’informació mitjançant un qüestionari específic sobre nutrició, estils de vida i ocupació laboral. La informació es completa amb unes anàlisis de sang i orina de la mare i sang de cordó umbilical que permetran conèixer els nivells interns de contaminants. En aquest sentit, quan les dones participants han estat ateses al seu CAP per sospita d’embaràs han estat informades per les llevadores sobre l’estudi i convidades a participar-hi. S’ha sol·licitat la implicació a la investigació de les dones majors de 16 anys, amb un embaràs únic, que no haguessin seguit cap programa de reproducció assistida, amb intenció de donar a llum a l’hospital de Sabadell i sense malalties cròniques prèvies a l’embaràs. 

Al nadó recent nascut, i quan ha fet un, dos i quatre anys, se li han fet unes proves físiques que permetran avaluar el seu creixement i maduració neuroconductual. També s’avaluen la funció de la glàndula tiroides i del sistema immunitari. Aquest estudi va començar el 2004 i actualment continua el procés d’investigació.  

Guió de la trobada del proper dissabte

18:00h Benvinguda:

Per quin motiu se celebra aquest esdeveniment? a càrrec del Projecte INMA. 

Vídeo presentació de la Fundació Roger Torné
Què fa la FRT?, a càrrec de Soledad Román, directora general de la Fundació Roger Torné.
18:15h Dues activitats simultànies:

· L'Espectacle teatral de titelles, a càrrec de la companyia Marduix, per als nens i nenes assistents.
· La xerrada Riscos per a la salut en la vida diària: de l'alimentació a la contaminació de l'aire i l'aigua, a càrrec dels investigadors d’INMA i comptant amb la intervenció de Ramon Burgués, regidor de Salut de l’Ajuntament de Sabadell.
19:00h Berenar de cloenda, ofert per la Fundació Roger Torné
El periodistes que es vulguin posar en contacte amb l’equip investigador o alguna de les famílies participants, o amb la directora de la Fundació Roger Torné hauran de trucar al Departament de Comunicació de l’Ajuntament (93-745-31-18) 

o bé al gabinet A Portada (93-318-26-50)

