m Fundacio Roger Torné

DOSSIER DE PRENSA



La Fundacion

Salud infantil y medioambiente
Promoviendo el encuentro entre
ciencia y sociedad

Programas de la Fundacién

La Casa del Aire

Divulga

Cooperacion

Contacto

Fundacio

AN

W NN O OO

- —



La Fundacioén

La Fundacié Roger Torné creada en 1984 por Josep Torné Pardell, es una entidad sin
animo de lucro (registro ONGD de la Generalitat de Catalunya n° 92) que centra su actividad
en concienciar a la sociedad sobre la importancia de la salud respiratoria infantil.

Durante 25 anos, hemos colaborado con multitud de proyectos y nuestro trabajo ha sido
ampliamente reconocido. En 2004, la UNICEF nos nombrd socio de honor por la
importante aportacion hecha aquel afo en la reconstruccion de Timor. Pertenecemos a la
Coordinadora Catalana de Fundacions, a la Asociacion Espafiola de Fundraising y a la
Associacié Catalana per la Infancia Maltractada.
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En la historia mas reciente de la Fundacion (desde el ano 2000 y hasta la fecha), hemos
distribuido mas de 5 millones de euros en ayudas con el siguiente esquema:
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A partir de 2009 la Fundacion Roger Torné emprende una nueva etapa al poner en marcha
un proyecto social propio, cuya misién es concienciar a la sociedad de la situacion de
desproteccion en la que se halla la infancia ante la influencia en su salud de los factores
medioambientales, especialmente en su salud respiratoria.
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Trabajamos en base a 3 ejes:
¥ Infancia
¥4 Salud
"4 Medio ambiente

Los objetivos de la Fundacion son:
Y4 Prevenir problemas de salud de los nifios y nifas a través de la educacion
respiratoria y el contacto con la naturaleza.
"4 Sensibilizar a la sociedad sobre el impacto de los factores medioambientales en la
salud infantil.
"4  Fomentar la cooperaciéon y trabajo en red entre iniciativas y organizaciones que
trabajan para el mismo fin.

Los valores que sostiene la Fundacion, a través de los cuales lleva a cabo su mision son:
¥4 El respeto por la diferencia.
¥4 La empatia por el otro.
"4 La colaboracion en un plano de igualdad.
¥4 El respeto por la naturaleza.
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Los casos de enfermedades respiratorias como asma, bronquitis crénica o alergias entre
los ninos y ninas no han hecho mas que aumentar en los Ultimos anos en Europa.

En los paises industrializados mueren actualmente por asma el triple de personas que hace
20 anos, a pesar de los avances farmacoldgicos y de asistencia hospitalaria que se han
producido. La poblacion pediatrica, aunque soélo representa el 20-25% del total de
personas, incluye el 40-45% de todos los casos de asma.

La Organizacion Mundial de la Salud afirma que las enfermedades respiratorias son una
de las principales causas de mortalidad y morbilidad infantil en el primer mundo. Los
expertos apuntan gque los factores medioambientales y la contaminacion en las ciudades
estan directamente relacionados con ello.

Segun datos de la OMS:

Cada afno mueren mas de 3 millones de nifios con menos de 5 afos por causas y
afecciones relacionadas con el medio ambiente. Es decir, cada dia mueren en el mundo
8.220 nifos por causas y afecciones relacionadas con el medio ambiente.

El asma afecta en Europa a uno de cada siete nifos. En Espafa, el asma, la alergia y
otras afecciones respiratorias constituyen la primera causa de hospitalizacion infantil.
Segun la Agencia Europea del Medio Ambiente cada afio se producen 60.000
muertes a causa de exposicion prolongada a la contaminacion atmosférica.

Los factores medioambientales influyen en 82 de las 102 categorias de enfermedades y
traumatismos enumeradas en el Informe sobre salud en el mundo de la OMS.

Asi pues, disfrutar de un aire de calidad, con niveles de contaminacion controlados, tanto
en el exterior como en el interior de las viviendas, es esencial para garantizar una buena
salud respiratoria infantil.

La Fundacié Roger Torné, consciente de que este es uno de los problemas principales de la
infancia actual, aborda la misidon de concienciar a la sociedad sobre esta situacion de
desproteccién frente a los factores medio ambientales y el estilo de vida alejado de los
principios de vida saludable que inciden en la salud respiratoria de los nifios, objetivo que
emprende promoviendo diferentes actividades de difusion y sensibilizacion que forman
parte de su programa Divulga, asi como trabajando directamente con nifios y nifas la
prevencion de afecciones respiratorias a través de su programa La Casa de I'Aire, ya que el
aprendizaje de habitos saludables y conductas preventivas durante la infancia tendra una
gran repercusion y mayor perdurabilidad a lo largo de la vida adulta.
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En la Fundacié Roger Torné, a lo largo de nuestra experiencia en diferentes conferencias,
charlas y seminarios, hemos percibido que la divulgacion cientifica no llega a la sociedad de
forma tan rapida y clara como seria deseable. Las preguntas e inquietudes que nos
transmiten nuestros beneficiarios, en especial el publico familiar, ponen de relieve la
incertidumbre, el desconocimiento y también las dudas que existen respecto a la incidencia
de los factores medio ambientales y los habitos individuales en la salud infantil.

A la vista de esta situacion, la Fundacié Roger Torné se propuso acercar la ciencia y la
finalidad de la investigacion a la vida cotidiana, para que la sociedad civil pueda elaborar
medidas preventivas tanto individuales como sociales.

Por ello, apoya iniciativas como el Proyecto INMA (Infancia y Medio Ambiente), en el que
participa una red de investigadores espafnoles que estudian el papel de los contaminantes
ambientales en el aire, el agua y la dieta, durante el embarazo y el inicio de la vida, y sus
efectos en el crecimiento y desarrollo infantil.

El Proyecto INMA esta liderado por el CREAL (Centro de Investigacion en Epidemiologia
Ambiental) y amparado por el CIBERESP (Centro de Investigacion Biomédica en Red de
Epidemiologia y Salud Publica), ya que ha sido definido como una de las acciones
estratégica del mismo.
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En el marco del acuerdo de colaboracion a 4 afos con el Proyecto INMA, la Fundacié
Roger Torné organizé la conferencia “Trastornos del desarrollo neurolégico y la
contaminacién quimica: la pandemia encubierta”, a cargo del doctor Philippe Grandjean
(Harvard School of Public Health. Boston, Massachusetts), el pasado 24 de noviembre de
2009 en Barcelona y las Jornadas Cientificas “Cambio climéatico y salud infantil” con la
presencia de los investigadores mas relevantes a nivel internacional en esos temas, los
pasados 11y 12 de noviembre de 2010 en Barcelona, entre otros actos.

La Fundacié Roger Torné ha firmado también un acuerdo de colaboracion con la UIC
(Universitat Internacional de Catalunya) a través del cual financia un novedoso proyecto
de investigacion titulado “Respuesta al tapiz rodante y desarrollo psicomotor en nifios
prematuros y de bajo peso”, en el que, ademas de investigadores de la UIC, trabajan
profesionales del Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona y del Hospital General de
Catalunya.
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Programas de la Fundacion

Para conseguir los objetivos fijados, la Fundacion orienta su trabajo en tres programas
diferenciados: La Casa de I'Aire, Divulga y Cooperacion.

1. La Casa de I'Aire

La Fundacié Roger Tormé ha dotado una inversion de 1,5 millones de euros para la
rehabilitacion de la masia Mas Surell, en Sant Pere de Vilamajor, dentro del Parc Natural del
Montseny. Una vez acabado el proyecto de rehabilitacion y paisajismo, serd la sede de La
Casa del Aire.

Actualmente las actividades se realizan en la Masia El Polell, también dentro del Parc
Natural del Montseny. Alquilada en 2009, es donde tienen lugar los proyectos que engloban
el Programa de La Casa de I'Aire:

¥4 Respiro: Jornadas de un dia del fin de semana en las que se ejercita a nivel fisico el
aparato respiratorio de cara a la prevencion de enfermedades o crisis respiratorias.
Ademas, Respiro tiene un caracter educativo, ya que mejora el conocimiento del
medio natural, promueve el ejercicio fisico y la paciencia y pone en practica la
reflexion y capacidad de decision a la vez que se desarrolla el placer de la aventura
y el descubrimiento.

Millora el teu benestar a la Casa de |'Aire

"4 Airea: colonias de una semana de duracion que tienen lugar durante las vacaciones

de verano.

Airea

Las colonias de la Casa de |'Aire
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2. Divulga

El Programa Divulga de Difusion y Sensibilizacion constituye un proyecto ambicioso,
integral y funcionalmente interrelacionado, que pretende llegar a tres publicos claramente
identificados por la Fundacié Roger Torné como susceptibles de ser beneficiarios directos o
indirectos: el publico infantil, el familiar y el profesional, considerando en este Ultimo a
aquellos profesionales que estan en contacto con la salud infantil.

Es integral porque abarca a esos tres tipos de publico utilizando los formatos mas idéneos
para llegar a ellos: presencial, on line y off line.

El formato presencial permite una interaccion directa con los beneficiarios y, de esta forma,
conocer de primera mano sus necesidades, lo que ayuda a la Fundacion a desarrollar y
promover nuevos productos y servicios con el objetivo de responder a esa demanda. Por
ello afirmamos que el Programa Divulga esta funcionalmente interrelacionado, ya que los
productos y servicios se nutren unos de otros y se complementan.

El formato on line permite superar las limitaciones de ambito geogréfico y generar
informacién para aquellos beneficiarios que no pueden asistir a las actividades presenciales.

Por ultimo, el formato off line permite la elaboracion de informacion para cualquier tipo de
beneficiario con una componente de mayor permanencia que la periodicidad y/o caducidad
de la informacion online.

Graficamente podemos explicar la distribucion de los elementos de difusion de la siguiente
forma:

On Line

Off Line

Presencial

Piblico infantil Piblico familiar Publico Profesional
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Elementos de difusién presencial:

Exposicion “AlIRE. Respiracion y Salud Infantil”

Con el objetivo de transmitir a una gran cantidad de publico escolar y familiar la
importancia de los factores medioambientales en la salud infantil, con especial énfasis en la
calidad del aire, la Fundaci® Roger Torné ha encargado a ERF Gestid i Comunicacio
Ambiental S.L la exposicion “AIRE. Respiracion y Salud Infantil”. ERF Gestié i Comunicacio
Ambiental S.L. es una entidad de reconocido prestigio en el ambito de la gestion y la
comunicacion ambiental. La exposicion “AlRE. Respiracion y Salud Infantil” esta basada en
la influencia del medio ambiente en la salud respiratoria infantil, y sus contenidos en el
ambito de la salud estan avalados a nivel cientifico por el CREAL.

La exposicion reflexiona sobre la influencia del ambiente en la salud respiratoria infantil. El
objetivo es dar una informacién de calidad respecto a los riesgos, consecuencias y medidas
de prevencion de la poblacion infantil frente a las agresiones ambientales. Permite una gran
divulgacion entre publico no profesional, especialmente familias y escolares.

Respiracion
y salud infantil

o AIRE

La Fundacié Roger Torné ha contado con la colaboracion de la Fundacion “la Caixa” para
ponerla en marcha en CosmoCaixa en Barcelona desde octubre de 2010 a octubre de
2011 y después estara en CosmoCaixa Madrid de noviembre de 2011 a noviembre de
2012. AIRE tiene caracter itinerante y puede adaptarse a diferentes espacios.

Ademas, la exposicion va unida a otros eventos con el fin de obtener una mayor difusion y
concienciacion de la problematica. Estos eventos son:

¥4 Seminarios

Dirigidos a padres y madres con el objetivo de
transmitirles la relacion existente entre la salud
infantil y los factores medioambientales, asi
como la importancia de la adquisicion de
habitos saludables, beneficiosos no soélo
durante la infancia, sino también a lo largo de
su vida adulta.

¢Tu hijo sufre asma,
alergias, bronquitis,
bronquiolitis...?
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Talleres

La Fundacié Roger Torné organiza talleres para publico infantil en edad escolar
para despertarles de forma ludica la curiosidad sobre la respiracion y su
importancia en su salud. Ejemplo de ellos son las Conferencias-Taller “;Cémo
respiramos?” organizadas en CosmoCaixa y otros que tienen lugar en El Polell.

Jornadas Cientificas

La difusién incluye un ciclo de conferencias de caracter anual, dirigidas a profesionales del
ambito de la cooperacion, la salud, la infancia o el medio ambiente. El objetivo de estas
jornadas es doble:

Crear un punto de encuentro entre ciencia y sociedad, entre el avance cientifico
y lo que la sociedad puede hacer para resolver los problemas, tanto a nivel
personal como institucional.

Promover en nuestro pais el conocimiento cientifico y los progresos de las
investigaciones que se estan llevando a cabo en Espana y en toda Europa.

Las que se han celebrado hasta la fecha son:

Sevilla, 5y 6 de noviembre de 2009

“Jornadas sobre cooperacion al desarrollo: Infancia, salud y sostenibilidad ambiental”
Entidad colaboradora: Universidad de Sevilla.

N° conferenciantes: 12

Especialidades de los conferenciantes: Profesores titulares, catedraticos, investigadores y
médicos de reputacion internacional.

N° Asistentes: 120

Barcelona, 11 y 12 de noviembre de 2010

Jornadas “Cambio climatico y salud infantil”

Entidades colaboradoras: Fundacié “la Caixa” y CREAL (Centro de Investigacion en
Epidemiologia Ambiental).

N° conferenciantes: 7

Especialidades de los conferenciantes: Catedraticos e investigadores de reputacion
internacional.

N° Asistentes:110

Acreditadas con 1.4 créditos por el Consell Catala de Formacién Continuada Professions
Sanitaries (CCFCPS).
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Conferencias

Dirigidas a profesionales médicos, investigadores o a personas con un interés especifico en
la salud, la infancia y el medio ambiente, cuentan con cientificos o expertos en estos
campos, como la conferencia “Trastornos del desarrollo neuroldgico y la contaminacién
guimica: la pandemia encubierta”.pronunciada por el prestigioso Dr. Philippe Grandjean
el 24 de noviembre de 2009 en Barcelona.

Elementos de difusiéon on-line:

Inspira
Blog y newsletter electrénico mensual dirigido a publico familiar y profesional a través del

cual la Fundacién ofrece informacion relacionada con la salud infantil y el medio ambiente,
asi como la labor de otras organizaciones que trabajan en estos ambitos de actuacion.

£ 4

Consultorio on-line “Para padres y madres”

La comunidad y consultorio online “Para padres y madres” esta dirigida publico familiar con
necesidad de orientacion. Cuenta con un equipo médico que elabora los contenidos sobre
salud y responde a las preguntas que les hacen llegar los usuarios, remarcando que el
consultorio no pretende sustituir la visita al médico, sino dar informacién y aclarar dudas.

Es la unica web europea sobre salud respiratoria infantil. Se edita en castellano y catalan y
cuenta con unas 2.000 visitas al mes, cifra que espera cuadriplicar a lo largo de 2011.

para

. PADRES Y MADRES

“Para padres y madres” esta acreditado por el Cédigo Etico de Conducta internacional para
informacion médica online HONcode, de la Fundacion Health on the Net, que garantiza, de
cara a los usuarios, la fiabilidad de la informacién médica, y con el Sello de Web Médica
Acreditada del Colegio Oficial de Médicos de Barcelona (COMB),

Fundacio
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Premio Mapendo

El Premio Mapendo de Dibujo Infantil esta dirigido a publico infantil con objeto de hacerle
reflexionar sobre la importancia de su salud respiratoria y de estar en contacto con la
naturaleza. Se convoca cada ano a través de la pagina web y permite a la Fundacion entrar
en contacto con escuelas y colegios.

PREMIO

Ma pen do

de dibujo infantil

El Premio Mapendo de Cuentos Infantiles esta dirigido a escritores mayores de 16 anos,
quienes pueden participar con cuentos inéditos para publico infantil. El cuento ganador es
publicado dentro de la coleccion de cuentos Mapendo.

Elementos de difusién off-line:

Guia “Salud infantil y medio ambiente: Una relaciéon de por vida”

Dirigida a publico familiar, uno de los principales objetivos de la
Fundacié Roger Torné a nivel de difusion en 2011 es la edicion y
distribucion de esta guia.

Se trata de la primera guia de Europa que relaciona la salud infantil
y el medio ambiente, elaborada por investigadores a partir de
resultados de estudios cientificos y que aspira a convertirse en un iy el
libro de consulta para orientar a las familias a la hora de tomar
decisiones en la vida cotidiana que puedan tener repercusion en la
salud de sus hijos.

GUIA PARA PADRES
SOSRE HEDIO AMBIENTE ¥ SALUD INFANTIL

Cuadernos del Aire

lo1 Dirigida a publico familiar, en un proyecto editorial

conjuntamente con profesionales de la salud vy el

medioambiente. La revista “Cuadernos del Aire” recoge

- ¢ opiniones, reflexiones, informaciones e ilustraciones con un

demosde]a‘i‘re denominador comun: salud infantil y medioambiente. El
L2 salud primer nimero sali® en junio de 2009 y el segundo gird en

comienza torno a la tematica de la Exposicion “AIRE. Respiracion y Salud
antes de L Infantil” y salié en octubre de 2010.

\

Cua

Los proximos “Cuadernos del Aire” se dedicaran a la tematica
“Cambio climatico y salud infantil” y se publicaran en el mes de
noviembre de 2011.
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Cuentos Infantiles Mapendo

Coleccion ideada con un doble objetivo: por un lado, difundir entre los nifos y ninas la
importancia de respirar aire puro y estar en contacto con la naturaleza y, por otro, recaudar
fondos para el proyecto de la Casa Mapendo en Butembo (R.D. Congo).

“iPintar el aire!” es el primer cuento de la Coleccion Mapendo. Escrito e ilustrado por
Mabel Pierola y prologado por Ana M? Matute, ha sido publicado en colaboraciéon con
Edicions Bellaterra.

P . . , Pintar l'aire! — _
El segundo cuento, “Margarita quiere fabricar | Margarita quiere

et fabricar montarias
montanas”, es el ganador del | Premio
Mapendo de Cuentos Infantiles, cuya
tematica giraba en torno a la montana. Su
autora es Amaia Cia Abascal. Volvemos a
contar con Mabel Piérola para las
ilustraciones y con Araceli Segarra para el
prologo.

3. Cooperacién

Como tercer eje dentro de sus programas la Fundaciéon dedica también parte de sus fondos
a cooperar con otras organizaciones con las que comparte su compromiso con la infancia,
como herencia de la tarea de colaboracién y mecenazgo que ha caracterizado a la
Fundacién desde su creacion en 1984,

Una de las actividades mas importantes en el campo de la cooperacion se lleva a cabo en
Butembo (R.D. del Congo), donde la Fundacion financia una casa de acogida que ofrece
atencion a 15 ninos de la calle.

Mmseu MAPENDD

Finalmente, el Proyecto Xarxa permite a organizaciones que trabajan para mejorar el
bienestar de la infancia beneficiarse del programa La Casa de I'Aire.

m Fundacié Roger Torné
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Contacto

Fundacié Roger Torné

http://www.fundrogertorne.org/
info@fundrogertorne.org
Tel. +34 93 467 62 06

Gabinete de prensa de la Fundacié Roger Torné:

Ricard Gili Ferré
ricard.qgili@aportada.com
Tel. +34 93 318 26 50
Movil +34 663 72 90 57
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